. %

STENVALVET

Varden for valfarden

FASTIGHETS AB STENVALVET
PROJEKTERINGSANVISNING VVS
VERSION 2.0

Datum 2024-12-09
Fastighets AB Stenvalvet
Adolf Fredriks Kyrkogata 2
111 37 Stockholm

08-508 942 50



:’ FASTIGHETS AB STENVALVET
||

Sidnummer

2(21)

STENVALVET PROJEKTERINGSANVISNING VVS

Version 2.0
Datum: 2024-12-09

Upprattad av:
Fastighetsutvecklare teknik
Godkand av: Forvaltningschef

INNEHALLSFORTECKNING

© 0o N o a b~ wN =

N S N N U, W, §
B NS B R BNRYEo©O©®I a0 = o

ALLMAN ORIENTERING

ALLMAN ORIENTERING OM PROJEKTERINGSANVISNING VVS

OVERGRIPANDE FUNKTION OCH MAL
KONTAKTUPPGIFTER
MILJOBYGGNAD

GENERELLA FUNKTIONSKRAV
AVLOPPSSYSTEM
DAGVATTENSYSTEM
TAPPVATTENSYSTEM
KYLSYSTEM

VARMESYSTEM
VARMEVATTENSYSTEM
DEMONTERING OCH RIVNING
APPARATER | RORSYSTEM
GIVARE

MATARE

ROR OCH RORFOGAR

RELINING

BRUNNAR OCH RANNOR
VENTILER OCH SHUNTGRUPPER
AVLUFTARE OCH SMUTSAVSKILJARE
RADIATORER

TVATTSTALL OCH TVATTRANNOR
KLOSETTER

DISKBANKAR, TVATTBANKAR, UTSLAGSBACKAR

BLANDARE OCH TAPPVENTILER
NOD- OCH OGONDUSCH
LUFTBEHANDLINGSSYSTEM

© © © o 0o N o o o o a o > b b O
o
QO

- a4 a4 a4 a4 A A A oa
A A W W W DN NN == = O O



Sidnummer

‘ FASTIGHETS AB STENVALVET 3(21)
. %

Upprattad av:
Fastighetsutvecklare teknik
Godkand av: Forvaltningschef

PROJEKTERINGSANVISNING VVS
STENVALVET | con20
Datum: 2024-12-09

INNEHALLSFORTECKNING

29 LUFTBEHANDLINGSAGGREGAT

30 FRISTAENDE FLAKTAR

31 BRAND- OCH BRANDGASGASSPJALL

32 VENTILATIONSKANALER

33 LUFTDON

34 SYSTEM MED VARIABLA LUFTFLODEN, VAV
35 REDOVISNING OCH BERAKNING

36 TERMISK ISOLERING AV INSTALLATIONER
37 STYR- OCH OVERVAKNINGSSSYSTEM

38 BETECKNINGAR, SKYLTNING OCH MARKNING
39 KONTROLL OCH INJUSTERING

40 DRIFTGENOMGANG

41 RELATIONSHANDLINGAR OCH DRIFT- OCH SKOTSELINSTRUKTIONER

Sida
15
17
17
17
18
18
19
19
19
20
20
21
21



Sidnummer

‘ FASTIGHETS AB STENVALVET 4 (21)
. %

Upprattad av:
PROJEKTERINGSANVISNING VVS
STENVALVET Version 2.0 Fastighetsutvecklare teknik

Datum: 2024-12-09 Godkand av: Foérvaltningschef

ALLMAN ORIENTERING

Fastighets AB Stenvalvets (fortsattningsvis Stenvalvet) projekteringsanvisningar skall
anvindas fér att skapa langsiktiga och héllbara varden fér hyresgéster och
fastighetsférvaltning.

Lagkrav och branschstandarder s& som PBL, BBR, AFS och AMA med RA, Siker
Vatteninstallation samt Stenvalvets interna krav skall alltid gélla.

Beroende pa projektets art och omfattning kan hela eller delar av denna
projekteringsanvisning vara aktuell for ett projekt.

Omfattning av ett projekt och vilka delar som berérs av denna handling klargérs av
Stenvalvets utsedda projektansvarig, d.v.s. projektledare eller teknisk férvaltare.
Stenvalvets projektansvarige dr anstalld hos Stenvalvet och kan tillsatta en intern
eller extern projektledare.

Projektansvarig tillser att projekteringsanvisningarna féljs. Avsteg fran
projekteringsanvisningar beslutas av projektansvarig.

Da det i texten stéills specifika krav fér skolor, dldreboende, kontor etc. sa avses
likvardiga verksamheter. | begreppet skolor, i denna handling, ingar dven férskolor, i
begreppet aldreboende, i denna handling, ingar dven trygghetsboende.

Gillande versionen av denna handling finns i ledningssystemet och pé stenvalvet.se

ALLMAN ORIENTERING OM PROJEKTERINGSANVISNING VVS

Denna handling beskriver och kravstéller hur VVS-installationer skall utformas och
levereras till Stenvalvets bestédnd och &ar ett komplement till myndighetskrav och
branschregler vid renovering, ombyggnad, tillbyggnad, nybyggnation samt i forvaltning.

Enhet Teknik ar ansvarig for att Stenvalvets projekteringsanvisningar VVS utvarderas
och uppdateras. For att utveckla och férbattra projekteringsanvisningarna skall
beslutade avsteg och synpunkter lamnas till ansvariga for projekteringsanvisningarna.

Projekteringsanvisningen skall avvdndas tillsammans med Stenvalvets
projekteringsanvisning for styr- och dvervakningssystem samt projekteringsanvisning
for 6verordnade styr- och 6vervakningssystem.

OVERGRIPANDE FUNKTION OCH MAL

Projekteringsanvisningen skall anviandas foér renovering, ombyggnad, tilloyggnad,
nybyggnation samt i forvaltning. Den géller dven for entreprendrer som utfér arbeten
for Stenvalvet.

Projekteringsanvisningen skall ge langsiktiga och héallbara ldsningar fér Stenvalvet och
for Stenvalvets hyresgaster. Anlaggningar som levereras till Stenvalvet skall skapa

forutsattningar for ett bra inomhusklimat, vara energieffektiva, vara miljéanpassade,
uppné ratt kvalitetsnivd samt minimera skador och avbrott.
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STENVALVET

Da specifika krav foreligger fér t.ex. skolor, dldre- och trygghetsboende, kontor etc.
finns detta beskrivet under respektive rubrik.

LCC-analys skall alltid utforas vid val av systemldsning.

KONTAKTUPPGIFTER

Fragor gillande projekteringsanvisningar i enskilda projekt skall i férsta hand stillas
till projektansvarig.

MILJOBYGGNAD

Vid nyproduktion skall Sweden Green Building Council system Miljébyggnad, minst
niva Silver tillampas och framga i forfragningsunderlag.

Energianvandningen i nyproduktionsprojekt ska uppna minst niva Silver.

Stenvalvets projekteringsanvisningar galler parallellt med eventuella krav i
Miljobyggnad. | de fall Stenvalvet staller hogre krav dn miljocertifieringssystemet ar
det Stenvalvets krav som giller.

Aven krav i Miljdbyggnad iDrift kan vara aktuella att applicera i ett projekt. Dessa krav
framgar da i forfragningsunderlag eller erhélls fran projektansvarig.

Stenvalvet stiller miljkrav och krav pd dokumentation av byggvaror. Systemstéd for
miljoanpassade produktval skall anvandas enligt Stenvalvets "Miljdanpassade
produktval-rutin® och produkter skall uppfylla bedémningsnivd rekommenderas och
accepteras. Avsteg fran dessa krav ska alltid godkdnnas och dokumenteras se.

Overenskomna systemstdd ska anviandas som projektdatabas.

GENERELLA FUNKTIONSKRAV

Ljudmiljo

Ljudklass B skall gilla om inget annat ar foreskrivet i forfragningsunderlag etc.
Termisk milj6

Dimensionerande operativ rumsluftstemperatur vid DUT vinter fér varmesystem skall
vara:

Skolor: +20°C
Aldreboende: +21°C
Kontor: +20°C

Ovriga ytor dir personer stadigvarande vistas skall dimensioneras fér +20°C. Ytor dar
personer ej stadigvarande vistas dimensioneras fér +18°C, om inget annat ar angivet i
férfragningsunderlag.
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Dimensionerande rumsluftstemperatur sommartid fér kylsystem skall vara:

Kontor: +25°C vid utomhustemperatur +27°C och 50% Rh. Vid hégre
utomhustemperaturer tilldts inomhustemperaturen stiga med motsvarande.

Férutom Stenvalvets krav ska dven Folkhilsomyndighetens allmanna rdd om
temperaturer inomhus foljas, HSLF-FS 2024:10

Brandskydd
Brandskydd skall utformas enligt brandskyddsbeskrivning fér projektet.
Forlaggning av rorsystem

Installationsarbete for rorsystem skall utféras enligt branschrekommendationer for
Séker vatteninstallation, sakervatten.se.

Rérgenomfdéringar i grundkonstruktion mot mark skall utféras radonsékert.
Inkommande rorledning skall forses med klamma fér skyddsutjamning i metalldel.
Driftutrymmen

Handboken Rdtt arbetsmiljé fé6r montérer och driftpersonal, utgiven av VVS Féretagen,
skall anvdndas som handledning vid projektering. Mattangivelser pa sid. 8 och 9 fér
utformning av driftutrymmen géller som krav.

Driftutrymmen skall i méjligaste man kunna nés utan att passera uthyrda lokaler.
Inbrottsskydd

Lagt beldgna dppningar i fasad skall férses med skydd, giller 6ppningar stdrre dn
0,15x0,3m

AVLOPPSSYSTEM
Vakuumsystem skall ej anvandas.
Takavvattning skall utféras utvandigt.

Mojlighet till avloppsvarmeviéxlare skall utredas tillsammans med Stenvalvet.

DAGVATTENSYSTEM
Mojlighet for nyttjande av dagvatten for spolsystem i vattenklosetter utreds tillsammans med
Stenvalvet, likasa skall fordrojning av dagvatten utredas.

TAPPVATTENSYSTEM

Atgarder fér att forebygga legionella skall vidtas. Radtexter i BBR under 6:24, 6:622,
6:626, och 6:632 giller som krav. D& lagre temperatur &n 50°C i tappstille
forekommer skall kopplingsledning, mellan stamledning och blandare, vara maximalt 5
meter.

Ledning for tappvarmvatten och tappvarmvattencirkulation forses med termometrar
pa utgdende ledning och pa VVC-ledning. D4 flera stammar for VVC férekommer, fran
t.ex. olika huskroppar eller delar av en byggnad, ska termometrar finnas for varje
stam.
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Utrymmen med golvbrunn skall ha tappstélle.

Kaffe- och vattenautomater som ar direktanslutna till vattenledningen skall ha en
magnetventil som bryter vattenflédet vid onormal utstrémning. Magnetventilen skall
ocksé ha droppdetektor. Ventilen skall spanningsmatas via transformator och bryta
flédet vid spanningsbortfall.

Utrustning som kan férorsaka skada pa dricksvatten och kraver aterstromningsskydd
enligt SS-EN 1717 skall férses med separata ledningar for tappvatten med
aterstrémningsskydd som placeras synligt. Om aterstromningsskyddet har dranering
skall utrymmet vara férsett med golvbrunn i anslutning till &terstrémningsskydd.

Funktion for automatisk hdjning av temperatur fér varmvatten skall utforas via
tidkanal och temperaturinstallning i DUC/PLC.

Skolor

Tappvattensystem skall utformas sé att risk fér omfattande vattenskador pa grund av
skadegoérelse via tappvatteninstallationerna undviks.

| vatgrupper dar elever vistas skall varm- och kallvattenrdr férses med mjukstingande
motoriserad ventil som sténger nar vatgruppen ej ar i bruk. Se dven kap. Blandare och
tappventiler i denna handling.

Da projekt inte innefattar ombyggnad av vatgrupper accepteras l6sning enligt nedan
for sma skolbyggnader.

Smé skolbyggnader, paviljonger etc.

Efter vattenmatare ska mjukstidngande motoriserad ventil monteras, med mdjlighet
till handmandver, som stangs nar byggnaden ej &r i bruk. Motoriserad ventil styrs via
tidkanal i DUC/PLC eller efter en timmes fordrdjning, av tillslaget inbrottslarm. Om
DUC/PLC eller mgjlighet att ansluta till inbrottslarm saknas accepteras separat tidur
for styrning. Separat tidur ska monteras inom last driftutrymme.

KYLSYSTEM

Om behov uppkommer att installera kylsystem for att klara myndighetskrav,
hyresgistkrav eller andra krav skall frikyla fran borrhal viljas i férsta hand.
Solavskdarmning skall utvarderas om det kan ersatta eller reducera behovet av kyla.

Vid storre kylbehov, dar frikyla ej ar tillampligt, ska utvardering och LCC-berakning ske
av olika former av kylproduktion/kylleverans samt solavskdarmning. Fjarrkyla,
evaporativ kyla, konventionell kylmaskin etc.

Kylsystem skall i forsta hand byggas med centralt placerade kylmaskiner, pumpar etc.
och vara utfért med vattenburet distributionssystem och viatskekylaggregat.

Koldmedier med GWP under 750 ska anvandas och redovisas i anbud.

Da kylning endast utférs i en gemensam tilluftskanal fran luftbehandlingsaggregat
accepteras att integrerad kylmaskin anvands, dock accepteras inte att
luftbehandlingsaggregat av denna anledning maste levereras med integrerad styr.

Lokalt placerade kylmaskiner for enstaka lokaler eller rum skall undvikas.
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Vid processkyla ska frikylafunktion och varmeétervinning fran kylmaskiner utféras
efter LCC-berakning.

Dé lokal kyla férekommer via t.ex. kylbafflar skall dessa styras i sekvens med varme
och i férekommande fall forcerad ventilation.

VARMESYSTEM

Direktverkande el och fossila energikallor skall inte anviandas. Varmesystem skall vara
vattenburna.

Varmecentraler skall utféras utan prefabricerad styr- och 6vervakningsutrustning.

Undercentral utférs med separata viarmevéxlare fér varmvatten, varme radiatorer,
varme ventilationsbatterier, markvarme. Utférande av parallellkopplade eller tvasteg-
kopplade fjarrvarmevéxlare utredes tillsammans med Stenvalvet.

Om markviarmesystem finns skall tvastegskoppling ske pa fjarrvirmens returledning.

Vid stora variationer pa varmvattenférbrukning, t.ex. dar storkék eller dar duschrum i
skolor férekommer skall tva parallellkopplade sekvensstyrda styrventiler anviandas.

Undercentral utférs med separat varmevéxlare for golvvarme for att kunna distribuera
varme nar dvriga varmesystem ar avstangda sommartid.

Sma skolbyggnader, paviljonger etc.

Utfors med vattenburen varme och ansluts mot befintlig byggnads
uppvarmningssystem i férsta hand. Om avstand eller andra férutsattning omojliggér
detta accepteras vattenburen varme med separat virmepump. Se aven kap. Mdtare i
detta dokument.

Aldreboende och skolor

Trevigs blandningsventil skall finnas pa utgdende varmvatten sa att installd
varmvattentemperatur ej 6verskrids.

VARMEVATTENSYSTEM

Radiatorsystem skall normalt dimensioneras for delta-T 20°C och ventilationskretsar
for delta-T 25°C. Golvvarmesystem skall dimensioneras sé att tilloppstemperatur inte
Overstiger 35°C.

Stamventiler i nya system skall utféras med differenstrycksregulatorer.

Andring av befintliga system eller systemval skall géras i samrédd med Stenvalvets
projektansvarige, teknisk férvaltare och fastighetsutvecklare teknik.

Injusteringsmetod skall alltid klarldggas och dokumenteras innan projektering for om-
och tillbyggnad pabdrjas samt anges i bygghandling.

Varje varmesystem skall forses med manometerkoppel for avlasning av systemtryck,
pumptryck och filtertryckfall.
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Skolor

Entréer och kapprum fér férskola och skola upp till &rskurs 6 skall férses med
golvvarme. Duschrum vid gymnastiksalar skall forses med golvvarme.

DEMONTERING OCH RIVNING

Installationer som inte skall anvidndas skall demonteras eller rivas i hela sin langd.
Befintliga rérledningar och kanaler som ar ingjutna i byggnadskonstruktion skall géras
rena och pluggas samt brandtitas vid behov.

APPARATER | RORSYSTEM
Cirkulationspumpar skall vara varvtalsreglerade via tryckreglering.

Primarpumpar i distributionssystem skall vara férsedda med modbus-modul,
start/stopp funktion, driftindikering och summalarmsutgang. Modbus signaler skall
lasas till DUC/PLC for varvtal (%), varvtal (rpm), flode (I/s) differenstryck och eleffekt
(w).

Sekundarpumpar i t.ex. shuntgrupp eller pump fér VVC skall vara forsedda med
start/stopp funktion, driftindikering och summalarmsutgang.

Pumpar i system fér kyla eller virmeatervinning skall vara férsedda med dropptréag.
Nya reglerventiler skall vara utfoérda utan adapter for stéalldon.

Larmmanometer for expansionssystem skall vara utférd med 0-10V eller 4-20 mA
utgdng och vara ansluten till styr- och évervakningssystemet.

Fettavskiljare skall vara forsedd med provtagningsmdjlighet och vara typgodkand
enligt SS-EN 1825 och placeras utomhus i mark. Placeras sa att témning med lastbil
enkelt kan utforas. Fettavskiljaren skall forses med egen luftningsledning som férlaggs
inomhus och avslutas ovan hdgsta punkten pa yttertak.

Oljeavskiljare skall vara typgodkand enligt Standard SS-EN 858-1 och 858-2 och
placeras utomhus i mark. Placeras sa att tdmning med lastbil enkelt kan utféras.

GIVARE

Analoga temperaturgivare skall utféras som dykgivare. Temperaturgivare skall
installeras pé tillopp- och returledning pa sekundarsidan for samtliga varmevixlare.
For shuntgrupper skall temperaturgivare installeras p& bade primar- och
sekundarsida.

For VVC skall temperaturgivare finnas vid virmevéxlare. | férekommande fall skall
temperaturgivare dven finnas pa stamledning d& VVC t.ex. forsorjer flera byggnader
eller huskroppar.

Dykrér skall aven finnas for temperaturgivare for styr- och 6vervakningsutrustning.
Dessa placeras pd samma punkter som fér analoga temperaturgivare ovan med
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undantag fér shuntgrupper dar endast dykrér for tillopp- och returledning pa
sekundarsida utfors.

MATARE

Energimangdsmatare skall finnas for varje varmevéxlare i t.ex. en fjarrvarmecentral.
Da separat varmevixlare saknas fér t.ex. ventilationsbatterier, golvvarme etc. sa skall
energimangdsmatare placeras vid shuntgrupp. Om flera byggnader férsorjs fran t.ex.
gemensam fjarrvarmecentral skall separat energimangdsmatare installeras for
respektive byggnad.

For kylsystem skall energimingdsmitare placeras pd motsvarande satt enligt ovan,
vid varmevaxlare, vid kylmaskin och vid shuntgrupp.

Samtliga energimangdsmatare skall vara utférda med M-bus och anslutas till styr-
och 6vervakningssystemet.

Energimangdsmatare skall finnas for matning av total energimangd fér varmvatten
respektive VVC. Utfors med separata integreringsverk fér varmvatten respektive VVC.

Endast vattenleveratdrens flédesmatare skall finnas pa inkommande tappkallvatten
och méatdata hamtas fran vattenleverantdrens mitare d& méjlighet till M-bus finns.
Flédesmatare ansluts till styr- och 6vervakningssystemet.

Flodesmatare skall finnas fér undermatning av total varmvattenférbrukning. Férses
med M-bus och ansluts till styr- och évervakningssystemet.

Storre férbrukare av tappkallvatten och tappvarmvatten skall férses med erforderligt
antal flédesundermatare med M-bus och ansluts till styr- och dvervakningssystemet.
Stérre forbrukare kan vara storkék, duschrum vid gymnastiksal, nddkyla, evaporativ
kyla etc.

Elenergimatare skall finnas for all fastighetsel. Separata matare ska dessutom finnas
for minst foljande tekniska installationer: virmepumpar, kylmaskiner,
luftbehandlingsaggregat och varmecentral.

ROR OCH RORFOGAR
Rorledningar for varme dimensioneras fér max tryckfall av 100 Pa/m.
Utfoérandeforeskrifter

Rorledningar skall forlaggas synligt dar sa ar mojligt. Rorledningar far inte placeras i
vagg eller horisontellt i bjalklagskonstruktioner. Undantag far goras for
spillvattenledning fran tvattstall.

Rorledningar skall inte dras i kallt utrymme.

Kopplingar och skarvar skall inte byggas in. Om de byggs in i vaggar, golv etc. skall
vara &tkomliga och inspekterbara.

Tappvattenledningar med synliga installationer i vatutrymmen utférs med férkromade
kopparror.
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Tappvattenledningar, dolda installationer skall utféras med plusprisol.
Tappvattenledningar i strak skall utféras med raka kopparrér.
Skolor

Dar det finns risk fér averkan, exempelvis korridorer, trapphus samt i vatutrymmen
dar elever vistas, klamras réren med ett avstand av 500 mm.

RELINING

Reliningsmetod skall vara P-markt.

BRUNNAR OCH RANNOR
Golvbrunn i driftutrymmme skall vara férsedd med luktsparr.

Golvgrop i stadcentraler utférs i syrafast rostfritt stdl med sandfang. Golvbrunnar i
kok, groventré och stad/tvatt skall vara av syrafast rostfritt stal och férses med
urtagbart vattenlas, silkorg och sil i samma material.

VENTILER OCH SHUNTGRUPPER

System for tappvatten och varme skall sektioneras for varje byggnad. Utredning skall
ske i projekt om varme skall sektioneras ytterligare for t.ex. olika fasader.

Avstiangningsventiler skall monteras for alla stammar och fér varje vatgrupp, for
varmestammar monteras aven avtappningar. | virmesystem kan en av
avstangningsventilerna ersattas med en injusteringsventil.

Foravstingningsventiler skall monteras vid varje tappstalle. Ventilerna monteras i
samma rum som anslutet tappstille. Avstangningsventiler skall monteras dven for
apparater och huvudkomponenter.

Strypventil for VVC-fléde skall ha funktion for injustering, forinstallning, matning,
avstangning och avtappning. Strypventil med automatisk reglering av fléde beroende
av returtemperatur skall utforas.

Shuntgrupper skall utféras med féljande egenskaper:

- Rorledningar inom shuntgruppen, backventiler och avstiangningsventiler skall utféras
med samma dimension som anslutande rér.

- Fabrikstillverkade rérdelar med mjuka évergangar skall anvidndas.
- Pumpar skall vara placerade sé att service och utbyte latt kan ske.
- | samtliga anslutningar skall termometrar monteras i vatskeberérda dykror.

- Shuntgrupper skall vara isolerade med isoleringsserie motsvarande anslutande
system.

- Ventil och ventilmotor skall utféras utan adapter.
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AVLUFTARE OCH SMUTSAVSKILJARE

| systemets hogsta punkt skall en luftklocka med kulventil alltid finnas. Spilledning
skall dras till golvbrunn.

Automatavluftare far endast placeras i driftutrymme och skall vara férsedd med
avstangningsventil. Luftningsanordningar ute i anlaggningen skall utféras med
luftklocka med kulventil, spilledning skall dras ner mot golv.

Viarme- och kylsystemsystem och samt stérre varmeatervinningssystem skall férses
med permanent installerad vakuumavgasare som placeras i teknikrum.

Varmesystem i mindre byggnader skall forses med automatisk smuts- och
luftavskiljare samt férses med uttag for vakuumavgasare.

RADIATORER

Radiatorer skall vara av paneltyp och férses med radiatorventil med
injusteringsmojlighet pé tilloppsledning samt avstingningsmajlighet pa tillopp och
returledning. Radiator skall monteras minst 20 cm &ver fardigt golv.
Radiatorventil skall férses med termostatdel fér att uppna krav pa termisk miljo i

denna handling. Termostatdel i lokaler som ej stadigvarande anvands skall vara
installd pa max +18° C.

Radiatorventil och termostadel skall vara av samma typ/fabrikat. Vid kompletteringar
valjs radiatorventil och termostatdel som anvants tidigare i systemet.

| utsatta ldgen med t.ex. pakdrningsrisk skall skyddsbygel av plattstidl monteras runt
termostatdel och fastas i vagg.

Skolor

Radiatorer skall férses med konsoler med lasning s& kallad skolsdker modell och i
utsatta ldgen med lasbyglar i dvre hérn som bultas mot vagg.

Radiatorer férses med fabriksmonterade koppel med ventilarrangemang monterat
bakom radiatorn.

Efter injustering skall termostadelar l&dsas i allmanna delar, matsal etc. s3 att
termostat ej kan mandvreras. Verktyg skall anvdndas fér att demontera termostatdel
frén radiatorventil i allmanna delar.

Konvektorer skall undvikas. D& konvektorer férekommer skall dessa férankras i golv,
utféras vandalsidkert och klara belastningar fran personer.

TVATTSTALL OCH TVATTRANNOR
Skolor

Tvattstall och tvattrannor skall monteras pa forstéarkta konsoler och skall férses med
bottensil och braddavlopp.
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KLOSETTER

Da vagghingd klosett féorekommer skall cistern ej vara inbyggd i viagg. Golvmonterad
klosett limmas.

Armstéd skall monteras pa vagg, i trygghetsboende accepteras armstdd monterad pa
klosett. Armstdden skall godkdnnas av Stenvalvet.

Snalspolningsfunktion skall finnas pa alla vattenklosetter.

WC: full spolvolym pé hogst 6 liter och en maximal genomsnittlig spolvolym pé 3,5
liter

Urinoarer: anviander hdgst 2 liter/skal/timme och spolning har en maximal full
spolvolym pé 1 liter.

Aldreboende
WC-sits skall utféras med avvikande kulér fran stol.
Skolor

Vattenklosetter skall vara av golvmodell med dolt vattenlas och mjukt plastlock.
Vattenklosett skall férses med vandalsidker spolknapp fér enkelspolning

DISKBANKAR, TVATTBANKAR, UTSLAGSBACKAR
Diskbankar skall vara férsedda med braddavlopp.

Utslagsbackar i allmanna utrymmen skall monteras pa foérstirkta konsoler.

BLANDARE OCH TAPPVENTILER

Blandare skall vara utférda helt i metall och skall finnas lagerférda hos svensk VVS-
grossist med reservdelar.

Blandare for varmvatten och tappkallvatten skall vara utférda enligt energiklass A
med vattensparfunktion i handfat och tvattstill samt energiklass A eller B med
vattensparfunktion i kok.

RWC handikappanpassas och utférs enligt norm, férses med blandare med férlangd
spak.

Vattenutkastare skall vara av frostsikert utférande med avstingning pé insidan fasad.

Slangar i t.ex. duschutrymmen skall vara utférd sé att spridning av legionella
forhindras. Slang skall ha slat in och utsida.

Armaturer fér handfat, tvattstill och kék: maximalt fléde pa 6 liter per minut vid ett
tryck pé 3 bar. Armatur fér dusch: maximalt fléde pa 8 liter per minut vid ett tryck pa
3 bar

Skolor

| skolor skall utvandiga vattenutkastare undvikas, dar det behovs skall utkastare
férses med lock av metall med bygel fér hanglas.
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| vatutrymmen och WC dér elever vistas skall avstiangning av vatten kunna ske, detta
gors i forsta hand genom central avstédngning se rubrik "Tappvattensystem?”. | andra
hand viljs elektriska beroringsfria blandare, spadnningsmatade via transformatorer.
Alternativt kan mekaniska impulsblandare, skolmodell, med anti-blockfunktion
anvandas, dock inte i RWC.

Disklddsblandare i utrymmen dar elever vistas skall ha fast pip.

Duschrum foér elever skall férses med utanpéliggande duschpanel med anslutning fér
varmt och kallt vatten samt inbyggd termostatblandare som kan
temperaturbegrinsas. Mandévrering skall ske via mekanisk sjilvstingande ventil,
temposoft eller motsvarande. En duschpanel i varje duschrum skall férses med
mojlighet till reglering av temperaturen samt snabbkoppling fér duschslang.
Duschhuvuden skall vara vandalsdkra.

Forskolor

Tappvarmvattensystem for utrymmen déar barn vistas skall temperaturbegridnsas till
+38°C, injustering skall ske i blandaren.

Aldreboende

Tappvarmvattensystem i rum for boende skall temperaturbegransas till +38°C,
injustering skall ske i blandaren.

Blandare skall vara férsedd med greppvanligt handtag.
Slang i dusch skall inte racka till vattenyta i WC.

NOD- OCH OGONDUSCH

N6d- och dgonduschar skall vara férsedd med golvbrunn med luktsparr. Ogondusch
ansluts till avlopp i férsta hand ovan vattenlas pé diskbank i andra hand med eget
vattenlds. N6d- och dgonduschar skall vara férsedda med skyddsblandare for
tempererat vatten. Varmvattencirkulationsledning skall alltid dras fram till
skyddsblandare for att undvika tillvaxt av legionella.

Kombinerad dgon-och ndddusch skall ha vridbar 6gondusch sé att bada funktionerna
kan anviandas samtidigt utan att inkridkta pa varandra.

LUFTBEHANDLINGSSYSTEM

Vid stérre ombyggnader och nybyggnad skall alltid variabla och behovsstyrda
luftmangder efterstravas, i samtliga utrymmen med tilluft.

Gallande BBR-regler for specifik flakteffekt (SFP) skall gilla vid nya system eller byte
av system, om inget annat krav finns angivet i férfragningsunderlag eller i krav for
Miljobyggnad.

Systemuppdelning/betjaningsomraden skall utformas s& att verksamheter med olika
verksamhetstider separeras. Detta kan ske genom att ha separata system alternativt
genom spjallstyrning via tidkanal styrsystem. Storkok/matsal skall alltid utféras som
separat system.
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Andring av befintliga system eller systemval skall géras i samrad med Stenvalvets
projektansvarige, teknisk férvaltare och fastighetsutvecklare teknik.

Injusteringsmetod skall alltid klarlaggas och dokumenteras innan projektering fér om-
och tillbyggnad pabdrjas samt anges i bygghandling.

Luftfloden i delar som ej berérs av om- eller tilloyggnadsprojekt skall alltid vara
oférindrade. Det skall ingd i entreprenaden att sikerstilla detta genom faktisk
matning och dokumentation fére och efter atgard.

Ventilationssystem skall, i de delar som berérs vid om- och nybyggnad, anpassas sé
att aggregat, schakt, huvudkanaler/huvudstrak klarar en framtida 6kning av luftfldden
med 20%.

Dimensionering av system skall utféras sa att tilluftstemperaturen aldrig dverstiger
+18°C vintertid. Da luftbehandlingssystemet anvinds for att varma lokal, t.ex. en
gymnastiksal, accepteras hogre tilluftstemperatur.

Aterluft skall ej férekomma férutom da funktion fér nattvarmning finns i t.ex.
gymnastiksal. Aterluftsfunktion skall kunna stidngas av via tidsinstéllning och
narvaroavkanning.

Senaste utgavan av handboken Minimikrav pd luftvixling, skall anvindas som
handledning vid projektering. Don och kanaler inom lokalerna skall dimensioneras och
anpassas for verksamheten.

Tryckknapp for forlangd drift skall finnas pa erforderligt antal platser. D& sektionering
forekommer av t.ex. vaningsplan eller lokal skall endast drift ske pa det aktuella
vaningsplanet/lokalen dar aktivering av funktion har skett.

Ersattningsluft till ventilerade golv skall tas som &dverluft fran lokalerna.
Ersattningsluft for lAgbyggande golv (med noppermatta) tas som regel via ventilerade
socklar. Hégbyggande golv skall férses med fordelningskanaler under golv sa att hela
betongytan ventileras med kolvstrémning. Overluft till dessa golv skall tas vid tak,
utan filter.

Aldreboende
Balanserad till- och franluft skall utféras inom bostadsrum.

LUFTBEHANDLINGSAGGREGAT

Aggregatspecifikation skall monteras vid aggregatet och innehélla uppgifter om vilka
funktionsdelar som ingar, totalfléde, tryckuppséattning, betjadningsomréde, driftdata,
filterdata, datum for installation, entreprenér och driftkort.

Spargasmatning skall utféras pa aggregat efter slutférd injustering och dokumenteras
i relationshandling.

For framtida behov av kyla skall nya luftbehandlingsaggregat férberedas med plats for
kylbatteri i gemensam tilluftskanal vid luftbehandlingsaggregat, inom apparatrum.
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Luftbehandlingsaggregat skall valjas med foljande egenskaper, funktioner och
tillbehor:

Luftbehandlingsaggregat skall vara Eurovent-certifierade.
Flaktar skall vara direktdrivna, i forsta hand med EC-motorer, alternativt
varvtalsreglerade med frekvensomformare.
Roterande viarmevéxlare fér virmeéatervinning skall viljas i férsta hand.
Mojlighet till hygroskopisk rotor for 6kad relativ luftfuktighet i tilluft skall
utredas i samrad med Stenvalvet.
Teoretisk verkningsgrad for varmevaxlare skall vara enligt nedan:

e Roterande varmevixlare - minst 85%

e Plattvidrmeviaxlare 75%

e Batterivirmevaxlare 65%
Vattenburen luftviarmare, elektrisk luftvarmare skall ej anvandas.
Aggregat skall vara férsedda med totalflédesmatare samt tryckmatare for
kanaltryck och filtertryckfall. Flédes- och tryckmatare skall vara anslutna till
styr- och 6vervakningssystem.
Aggregatdel dar flakt ar installerad skall férses med inre belysning.
Aggregatluckor skall vara férsedda med gangjarn samt vred och léas.
Aggregat skall forses med ute- och avluftsspjall. Spjallen férses med stilldon
med fjader som stéanger vid stromlost.
Kanaltermometrar skall finnas i anslutande kanaler.
Luftfilter skall vara P-markta enligt Sveriges Tekniska Forskningsinstitut SP.
Filterklasser: Tilluft: ePM1 60 %. Franluft: ePM10 60 %
Nattkyla via rumsgivare i férsoérjd lokal
Kyl&tervinningsfunktion
Erforderligt antal givare for kontinuerlig berdakning av verkningsgrad. Givare
placeras sa varmeavgivning fran flaktmotor ej paverkar resultat.
Verkningsgrad skall berdknas péa franluft.
Stenvalvets projekteringsanvisningar for styr och évervakningssystem galler.
Prefabricerad/inbyggd styr- och reglerutrustning skall undvikas och
accepteras endast da luftbehandlingsaggregat har mindre &n 500 /s vid
normalfléde. D& prefabricerad styr- och reglerutrustning férekommer skall
den vara utférd med modbus-kommunikation till styr- och
overvakningssystemet. Samtliga installningsparametrar och varden i
prefabricerad styr- och reglerutrustning skall vara tillgangliga och mdjliga att
andra i styr- och 6vervakningssystemet och i det 6verordnade styr- och
overvakningssystemet.
Varmeviaxlare skall kunna forceras till 100% d& utetemperatur understiger
installd temperatur.

Etylenglykol skall anviandas som frostskyddsmedel. Varje system skall ha eget
blandningskarl. Batterierna och blandningskarlet skall markas med mediatyp,
blandningsférhallande och leverantér. Varuinformationsblad skall anslas pa eller i
anslutning till karlet.
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Blandningskarl dimensioneras sa att dverrinning ej kan ske. Blandningskarl fér
etylenglykol- och vattenblandning skall vara invallat. Leverans skall dven ske av
invallning fér tvd dunkar med 60 liter viatska per dunk.

Utlopp fran sikerhetsventil skall mynna i blandningskarl.

Batterier for varmeadtervinning och eventuell kyla skall vara férsedd med droppléat och
dranering. Draneringsledning drages till golvbrunn.

FRISTAENDE FLAKTAR

Flaktar skall vara CE-maérkta (2A intyg). For franluftsflaktar som betjanar dragskép
eller kemikalieskap skall klassning avgoras i varje projekt i samrad med
brandsakkunnig.

Flaktar till dragskép skall styras via tidkanal i styr- och évervakningssystem. Majlighet
till férlangd drift via timer samt driftindikering skall finnas vid dragskap.

Indikering fran dragskép skall skickas till styr- och évervakningssystem vid éppen
skjutlucka for forandring av tryckborvarde.

Kanalflaktar skall utforas med 0-10V styrning.
Kolfilterflaktar skall undvikas.

Aldreboende
Avdelningskok forses med koksflaktar anslutna till separata imkanaler.

BRAND- OCH BRANDGASGASSPJALL

Motoriserade brandspjall och brandgasspjall skall begransas, andra lésningar skall i
forsta hand viljas. Spjall och liknande komponenter placeras i férsta hand i
driftutrymmen. Spjall med brandfunktion skall vara typgodkidnda med pamonterade
stalldon.

Rensluckor skall monteras vid spjall med brandfunktion.

Spjall och tillhérande elektronik skall vara latt atkomligt for service och kontroll och
placeras inom allmant utrymme, korridor eller liknande.

VENTILATIONSKANALER

Synliga kanaler skall utféras med pulverlackering i glanstal 20. Vid synligt montage
skall stor vikt laggas vid utformning av kanalsystemet och samordning med &vriga
installationer sd att resultatet blir estetiskt tilltalande.

Kanalsystem skall férses med rensluckor sa att systemet kan rensas i sin helhet.
Rensluckor skall monteras vid spjall med brandfunktion.

Flexibla kanaler, slang och dylikt skall inte anvandas.
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Franluftkanaler fran dragskap och kemikalieskap skall halla korrosivitetsklass C3.

Ljudddmpande atgarder i kanalsystem skall utféras sé att viaggens ljudkrav uppfylls.
Dukstosar i lattvaggar skall inte anvindas. Ljuddidmpande atgirder i kanalsystem skall
utféras for att begransa dverhdrning mellan och fran toalettutrymmen.

LUFTDON

Till- och franluftsdon skall vara utférda i metall och vara fabrikslackerade. Stéllbara
dysor kan vara av plast dock ej i gymnastiksal. Kanaldon skall utféras med
pulverlackering i glanstal 20 och skall inte vara spiralfalsade.

Don skall i forsta hand placeras mitt i rum och vara rundspridande, don for
bakkantsinblasning skall undvikas och bara férekomma i undantagsfall.

Lagimpulsdon och don av t.ex. tyg som kraver tvattning skall ej forekomma.

Imkéapor i tillagningskék skall vara utférda av rostfritt stal och vara férsedda med
reningsutrustning for en fettreducering battre an 90 %. Mindre kok fores med fast
volymképa med konstant fléde, riktvarde osuppfangning >85% vid 20 l/s

Uteluftsdon skall dimensioneras fér max lufthastighet 2 m/s genom fri area pé galler
och placeras i forsta hand mot norr. Uteluftsdon skall utformas fér jamn hastighet
over hela ytan.

SYSTEM MED VARIABLA LUFTFLODEN, VAV
System med VAV skall alltid utféras med minst ndrvaro- och temperaturstyrning.

Dimensionering av kanalsystem skall utféras s& att maxflédet kan uppnés langst ut i
anlaggningen aven vid hog total belastning fér systemet.

Overvigning skall ske om kortslutning av kanalsystem pa vaningsplan kan ske da olika
interna eller externa laster forekommer. T.ex. byggnad med tvakorridorssystem mot
norr/séder som forsdrjs av samma luftbehandlingsaggregat.

Don i VAV-anlaggningar skall utféras med konstant kastlangd vid narvaro, oavsett
luftflode.

Spjall och tillhérande elektronik skall vara latt atkomligt fér service och kontroll.
Spjall i kanaler skall placeras inom allmant utrymme, korridor eller liknande. Placering
i boenderum, skolsal, métesrum etc. skall undvikas.

Da det férekommer dver 100 noder i VAV-system fér en byggnad skall separat
dverordnat system utféras och kunna néas via byggnadens éverordnade styr- och
overvakningssystem. Samtliga instéllningar samt aktuella data for VAV-systemet skall
vara mojligt att évervaka och dndra i det 6éverordnade systemet fér VAV. D& separat
Overordnat system fér VAV saknas skall samtliga noder anslutas mot byggnadens
styr- och 6vervakningssystem. Minst féljande parametrar skall hamtas och vara
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instillbara i styr- och 6vervakningssystem samt i det dverordnat styr- och
overvakningssystem, for varje enskild nod:

e aktuell rumstemperatur,

e aktuellt fléde, narvaro,

e indikering varme till/fran.

e Dborvarde for rumstemperatur,

e min-, max- och narvarofléde,

e tilldten dver- och undertemperatur vid ej nérvaro,
e tid till ekonomi,

e tid till komfort.

Berakning av medelvarde for rumstemperatur per luftbehandlingssystem, vaningsplan
samt totalt fér byggnaden skall skickas till byggnadens styr- och 6vervakningssystem
och till det dverordnade styr- och 6vervakningssystemet.

REDOVISNING OCH BERAKNING

For varme och kyla skall redovisning av fléde vara l/s. Vid sma fléden skall redovisning
vara i l/h. F6r ventilation skall redovisning av flode alltid vara l/s.

TERMISK ISOLERING AV INSTALLATIONER
Invandig isolering av ventilationskanaler far inte férekomma.

Ror ska generellt isoleras enligt nedan om inga sarskilda omstandigheter rader, tex
forhojd risk for legionella.

Dar det ar lampligt och kostnadseffektivt sd utféres VVC och VV samisolerade.
Isoleringsniva skall utféras enligt nivd A med féljande tillagg:

e | schakt isoleras KV med minst 60 mm aven for rér <= 50 mm.
e VS isoleras med minst 60 mm &aven for rér <= 20 mm.

Varmekonduktivitet for isolering skall vara som lagst 0,037 W(m°C) vid
medeltemperatur 50°C.

Omgivningstemperatur VV/VVC, VS och FV: 20°C.
Omgivningstemperatur KV: 25°C.

Koldbarare skall isoleras motsvarande isoleringsnivd A. Omgivningstemperatur 23°C.

STYR- OCH OVERVAKNINGSSSYSTEM

Styr- och dvervakningsutrustning for installationer skall utféras enligt Stenvalvets
projekteringsanvisning for Styr- och 6vervakningssystem.
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Prefabricerade styr- och 6vervakningssystem skall undvikas. Om prefabricerade styr-
och dvervakningssystem anvinds sé skall detta vara godkint av Stenvalvets
projektledare och teknisk forvaltare.

Stenvalvets projekteringsanvisning for dverordnat styr- och 6vervakningssystem skall
anvandas.

BETECKNINGAR, SKYLTNING OCH MARKNING

Beteckningar utfors enligt Stenvalvets projekteringsanvisning fér styr- och
overvakningssystem.

Markning av installationer skall ske enligt Standard AMA. Omfattning av markning
avgors vid projektering och anges i férfragningsunderlag och bygghandling. Dolda
avstangningsventiler etc. skall markas pé t.ex. barverk fér undertak.

Aggregat, apparater, komponenter och sammankopplade maskiner i anldggningen skall
uppfylla kraven pa utférande, egenskapsredovisning och CE-markning enligt EU:s
maskindirektiv och svensk lag. Se projektets administrativa foreskrifter.

Graverad informationsskylt skall finnas i konferensrum, métesrum, salar etc. dar det
ar angivet hur méanga personer som rummets ventilation 4r anpassat for.

KONTROLL OCH INJUSTERING
Samtliga system skall provas och dokumenteras.

Samordnad provning skall utféras enligt anvisning i projektets administrativa
foreskrifter.

Utdver vad som star i AMA kap YTC.157 sa skall provtryckning ske av alla rektangulara
inbyggda kanaler i schakt, bakom fast undertak etc. och i hela sin langd/omfattning.
Provtryckningsprotokoll uppréattas. Kanaler skall uppfylla projektets tathetskrav innan
kanaler byggs in.

Omfattning av injustering avgérs vid projektering och anges i forfragningsunderlag
samt bygghandling.

Injusteringsvarde (Kv-varde) flode och effekt fér radiator- och andra viarmesystem
skall anges pa ritning. Vid injustering skall cirkulationspump vara instilld fér konstant
tryck och variabelt flode.

Kv- och Kvs-varde under 0,05 i virmesystem skall inte férekomma.

Referensdon skall markeras pa ritning for ventilationssystem. Donets fléde och
teoretiska tryck skall anges. Trycket skall anvdndas som riktvarde vid injustering.

Delar av installationssystem som inte berdrs av om- och tillbyggnadsprojekt skall ha
oférandrade driftforutsattningar, fléden mm.
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DRIFTGENOMGANG

Information till Stenvalvets forvaltning och kontrakterade driftentreprencérer skall ges
infor dvertagandet av anlaggningen/anlaggningarna. Se dven projektets administrativa
foreskrifter.

RELATIONSHANDLINGAR OCH DRIFT- OCH SKOTSELINSTRUKTIONER

Entreprendren skall uppratta och leverera fardiga relationshandlingar enligt
Stenvalvets CAD Manual samt enligt SIS bygghandlingar. Vid motstridiga uppgifter ar
det Stenvalvets CAD Manual som giller.

Entreprendren skall férutom redigerbara ritningsfiler samt ritningsfiler i pdf aven
leverera handlingar enligt nedan.

Relationshandlingarna skall minst innehélla féljande fér ror:

= apparatférteckning,

= driftkort,

= flodesschema,

= injusteringsprotokoll,
= ventilforteckning.

Relationshandlingarna skall minst innehélla féljande fér ventilation:

= apparatférteckning,

= driftkort,

= filterférteckning,

= flodesschema,

= injusteringsprotokoll,

»= gpargasmatningsprotokoll,
* OVK-protokoll,

» spjallférteckning.
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